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DIY: Paracord Survival Bracelet 
What you need: 

- 1/8 in. diameter paracord  
- ¾ in. plastic side release buckle 
- Ruler or tape measure  
- Scissors 
- Lighter  

**1 inch of bracelet length equals about 1 foot of cord needed. So, if 
your wrist circumference is 8 inches, measure out 8 feet of cord.  

What you will do:  

1) Attach paracord to buckle using a girth hitch. Here’s how:  
a. Find the center of the full length of cord by holding the 

loose ends together and pinching the loop at the other 
end. Thread the loop through one side of the buckle so it 
sticks out an inch or so.  

b. Thread the loose ends through the loop and pull the cord 
snug against the buckle. 

2) Determine bracelet length. Thread the dangling free ends of the 
cord through the other buckle piece. Measuring from one buckle 
to the other (excluding the male prongs), position the free buckle 
so the bracelet length equals your wrist measurement plus one 
inch.  

3) Weave the main bracelet using a cobra stitch. Secure the buckle 
with the free ends to your work surface with a piece of tape so it 
doesn’t move around while you’re braiding. Here’s how:  

a. Pick up the left-hand cord and thread it behind the center 
strands. Cross it over the top of the right-hand cord.  

b. Pick up the right-hand cord and cross it over the center 
strands, then through the loop created by the left-hand 
cord. 

 
c. Snug the cords tight. 
d. Repeat the weave, alternating sides, until you reach the 

other buckle. You will be able to tell if you forgot to 
alternate because the braid will start to rotate. Simply 
undo the last knot and continue. 

4) Finish by trimming the ends of the extra cord to about half an 
inch. Burn the trimmed ends and press them to the bracelet cords 
to “glue” them in place. (Use the end of the lighter or pliers so 
you don’t burn your fingers). 
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DIY: Pulsera de Supervivencia Paracord 
Lo que necesitas: 

- Paracord de 1/8 pulgadas de diámetro  
- Hebilla de liberación lateral de plástico  

de 3/4 pulgadas 
- Regla o cinta métrica  
- tijeras 
- encendedor  

** 1 pulgada de longitud de la pulsera equivale a aproximadamente 1 
pie de cable necesario. Por lo tanto, si la circunferencia de la muñeca 
es de 8 pulgadas, mida 8 pies de cordón.  

Qué harás:  

1) Coloque paracord a la hebilla con un enganche de 
circunferencia. Así es como:  

a. Encuentre el centro de toda la longitud del cable 
manteniendo los cabos sueltos juntos y pellizcando el 
bucle en el otro extremo. Enhebrar el bucle a través de 
un lado de la hebilla para que sobresalga una pulgada 
más o menos. 

b. Enhebrar los cabos sueltos a través del lazo y tirar del 
cable ajustado contra la hebilla. 

2) Determinar la longitud de la pulsera. Enhebrar los extremos 
libres colgantes del cable a través de la otra pieza de la hebilla. 
Midiendo de una hebilla a la otra (excluyendo las puntas 
masculinas), coloque la hebilla libre para que la longitud de la 
pulsera sea igual a la medida de su muñeca más una pulgada. 

 

 

3) Tejer la pulsera principal con una puntada de cobra. Asegure la 
hebilla con los extremos libres a su superficie de trabajo con un  

4) pedazo de cinta para que no se mueva mientras está trenzando. 
Así es como: 

a. Coge el cable de la mano izquierda y enhebralo detrás 
de las hebras centrales. Cruzarlo sobre la parte superior 
del cordón de la derecha. 

b. Coge el cable de la mano derecha y cruza sobre las 
hebras centrales, luego a través del bucle creado por el 
cable de la izquierda. 

c. Apretar los cables. 
d. Repita el tejido, alternando lados, hasta llegar a la otra 

hebilla. Podrás saber si olvidaste alternar porque la 
trenza comenzará a girar. Simplemente deshaga el 
último nudo y continúe. 

5) Termine recortando los extremos del cable adicional a 
aproximadamente media pulgada. Queme los extremos 
recortados y presione los cables de la pulsera para "pegarlos" 
en su lugar. (Use el extremo del encendedor o los alicates para 
que no se queme los dedos). 
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