
 

Colorado State University, U.S. Department of Agriculture and Colorado counties cooperating.  Extension programs are available to all without discrimination. 

 

   DIY Lip Balm          
What you need: 
- FLAVORED DRINK PACKETS 
- VASELINE/PETROLEUM JELLY  
- COSMETIC JAR 
- SPOON 
- MICROWAVE SAFE BOWL  

      
What you will do: 
● Add one Tablespoon of petroleum jelly to a microwavable safe 

bowl.  
● Microwave for 1-1.5 minutes (use 30 second intervals) 
● Add 1 packet of drink mix to the liquefied petroleum jelly and 

stir until it is pretty much dissolved.  
● Spoon the mixture into a cosmetic jar/container.  
● Let cool for about 15 minutes. 
● Then it is ready to wear and look fabulous!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
THE SCIENCE BEHIND CHAPSTICK 
● Petroleum jelly is a mixture of fats and oils that is somewhat solid 

at room temperature.  
● The petroleum jelly serves as a moisturizer called an emollient. 
● The emollient acts as a barrier to hold the natural moisture in your 

lips. 
● Because oil and water do not mix, you must keep stirring your 

mixture. This forms a suspension of tiny globs, called an emulsion, 
that gives the lip balm a smoother consistency. 

● Animal fats, beeswax, and nut butter were used before Chapstick® 
was invented.  

● Lip balm was created hoping to prevent and treat chapped lips.  
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   DIY Barra de Labios         
Lo que necesita: 
- SAZONADA PAQUETES DE BEBIDAS  
- VASELINA/VASELINA  
- FRASCO COSMÉTICO 
- CUCHARA 
- TAZÓN SEGURO PARA MICROONDAS  

      
Lo que harás: 
● Agregue una cucharada de vaselina a un tazón seguro para 

microondas.  
● Microondas durante 1-1.5 minutos (utilice intervalos de 30 

segundos) 
● Agregue 1 paquete de mezcla de bebidas a la vaselina licuada 

y revuelva hasta que esté prácticamente disuelta.  
● Vierta la mezcla en un frasco/recipiente cosmético.  
● Deje enfriar durante unos 15 minutos. 
● ¡¡Entonces está listo para usar y se ve fabuloso!! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LA CIENCIAS DETRÁS DE BARRA DE LABIOS 
● La vaselina es una mezcla de grasa y aceites que es algo solida 

a temperatura ambiente. 
● La vaselina sirve como humectante llamado emoliente. 
● El emoliente actúa como una barrera para contener la 

humedad natural en los labios. 
● Debido a que el aceite y el agua no se mezclan, debe seguir 

agitando su mezcla. Esto forma una suspensión de globs 
diminutos, llamada emulsión, que le da al bálsamo labial una 
consistencia más suave.  

● Grasas animales, cera de abeja, mantequilla de nuez se 
utilizaron antes de que se inventara Chapstick®. 

● Barra de labios fue creado con la esperanza de prevenir y tratar 
los labios agrietados. 
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